Salade
verte Bio
Curry de pois chiches Bio i V°*Li:gh;ese
(Steak haché)
Riz IGP Bio Frites
Coulommiers & la coupe Bio
Fruit Bio de saison Donuts
Lundi 27 Fowrier Mardi 28 Feurien
Carottes Bio rapées
Filet de merlu MSC sauce citron Boulettes de beceuf sauce provencale
Galettes de légumes Pates Bio
Coulommiers Bio & la coupe
Fruit Bio de saison Ramequin de fromage blanc et sucre

Rillettes de porc

Gratin de tortellinis Bio

ricotta épinards

Fruit Bio de saison
Jeudi 2 Mare
Salade verte Bio

Rago(t de beeuf

Semoule Bio

Notre géteau cacao

Sauté de dinde Label rouge

Brocolis Bio mornay
Pont lévéque AOP a& la coupe
Fruit Bio de saison
Wendredi 3 Mars
CEuf dur Bio
mayonnaise

Quenelles Bio sauce aurore

Carottes Bio persillés

Fruit Bio de saison

NOS APPROVISIONNEMENTS @

Nos Viandes sont 100% francaises, et locales

1 ‘ pour le Boeuf, le Veau, le Porc (Ocaitanie / @
Rhéne-Alpes).

1 ' Nos charcutenies sont 100% francaises.
Nos pétes : 25% sont produites en France, les
labélisées Bio sont produites par des entreprises 1 '
régionales (Vaucluse et Rhéne-Alpes).

&™) 100% de notre Riz est de Camargue, labélisé IGP. @

Mos filets de poissons sont 100% MSC,

issus de la péche durable.

Nos légumes frais sont 100% locaux en pleine saison
ou a minima d'erigine France.

Nous privilégions les fruits et légumes issus de
I"'agnouviture durable.

Nos fruits sont 100% d‘ongine France, et locaux en
pleine saison (hors agrumes et fruits exotiques).

Nos compotes sont 100% locales, & base de pommes,
poires, abricots provenant de vergers locaux.

Elles sont sans sucres ajoutés.

Du 20 au 26 septembre

Suivez nous sur
L' APPLICATION
TERRES DE CUISINE

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

IGP : Indication
Géographique
Protégée

Protégée

AOP : Appellation
d’Origine

) Label Rouge Menu
%) Viande de qualité végétarien

supérieure

t occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




