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@ Taboulé Bio Qaq;?es Salade de coquillettes Bio aux crudités
Feijoada ‘ ‘

Notre omelette Bio soufflée au fromage | (saucisses tranchées aux haricots rouges et
sauce tomate)

Parmentier

. Batonnets de colin panés et citron
de patates douces Bio P

Brocolis Bio & la créme Riz IGP bio & l'agneau et beeuf Epinards Bio moulinés
Saint Marcellin IGP & la coupe Lapin de Paques
Fruit Bio de saison Compote Bio Notre Gateau fondant chocolat - framboise Flan caramel
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Salade de lentilles

Filet de colin MSC sauce citron

Haricots verts Bio & I'échalote

Fruit Bio de saison

leslaw de céleris Bio sauce cocktail

Axoa de pois

Polenta crémeuse bio

Ramequin de fromage blanc nature et sucre

Jambon blanc bio
Gratin de coquilleties bio Tajine de beeuf bio

mozzarella Frites

Pont I'évéque AOP & la coupe

Fruit Bio de saison Notre géteau de carottes

| NOS APPROVISIONNEMENTS |

Nos Viandes sont 100% francaises, et locales
1 ‘ pour le Beeuf, le Veau, le Porc (Occitanie /
Rhéne-Alpes).
1 E Mos charcuteries sont 100% frangaises.

Nos pites : 95% sont produites en France, les

labélisées Bio sont produites par des entreprises
régionales (Vaucluse et Rhéne-Alpes).

1ssus de la péche durable.

MNos légumes frais sont 100% locaux en pleine saison

ou a minima dorigine France.
Nous privilégions les fruits et légumes issus de
I"'agnculture durable.

1 ! Nosfruissont 100% d'origine Frl:_r-oe, et_locnux en
pleine saison (hors agrumes et fruits exotiques).

@ Nos filets de poissons sont 100% MSC,

Nos compotes sont 100% locales, & base de pommes,

€M) 100% de nolre Riz est de Camargue, labélisé IGP. &My poires, abricots provenant de vergers locaux.

Elles sont sans sucres ajoutés.
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